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Projekt wspotfinansowany przez Uni¢ Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
POKL Priorytet VII Promocja Integracji Spoteczne;j

»KROK DO PRZODU”

Okeres realizacji projektu: lipiec 2013 — czerwiec 2014
Projekt systemowy realizowany w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki
Priorytet VII Promocja integracji spoleczne;j
Dziatanie 7.1. Rozwdj i upowszechnienie aktywnej integracji
Poddziatanie 7.1.1 Rozwdj i upowszechnianie aktywnej integracji przez osrodki pomocy spoteczne;j.

W RAMACH PROJEKTU UCZESTNIKOM ZAPEWNIAMY':

Aktywizacje -edukacyjna
-zdrowotng
-spoteczng
-zawodowa

Celem projektu jest zwigkszenie kompetencji zawodowych

1 spotecznych oraz szans na rynku pracy oséb bezrobotnych

1 nieaktywnych zawodowo, w wieku aktywnos$ci zawodowej bedacych
swiadczeniobiorcami Pomocy Spotecznej z terenu Niemczy.




W 2013r odbyty si¢ kursy zawodowe.:
» organizacja ustug cateringowych
> prawa jazdy kat.B
» magazynier z obsluga komputera




Odbyty si¢ konsultacje psychologiczne indywidualne i grupowe, treningi
umiejetnosci spotecznych, tj. radzenie sobie ze stresem, trening asertywnosci,
kreowanie wlasnego wizerunku i autoprezentacja. Takze poradnictwo,
doradztwo indywidualne i warsztaty grupowe z zakresu przygotowania
dokumentoéw aplikacyjnych, przygotowanie do rozmowy kwalifikacyjne;.




