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Wstep

Rodzina jest najwazniejszym $rodowiskiem w zyciu cztowieka , ksztaltujacym jego osobowosé,
poglady, system wartosci. Rodzice czy opiekunowie sa wzorem dla dzieci. Wazng role w
prawidtowo funkcjonujacej rodzinie odgrywaja wzajemne relacje pomiedzy rodzicami oparte na
mifosci i zrozumieniu. Kiedy nastgpuje dezorganizacja , rodzina nie jest w stanie realizowaé swoich
podstawowych funkcji i zadan , role w rodzinie ulegaja zaburzeniu , tamane s3 reguly , a
zachowania poszczegélnych cztonkéw rodziny stajg sie coraz bardziej niezgodne z normami
prawnymi 1 moralnymi oraz z oczekiwaniami spotecznymi. Przemoc domowa moze byé zaréwno
skutkiem , jak i przyczyna dysfunkcji w rodzinie i bez watpienia nalezy zaklasyfikowaé ja do
kategorii zachowan negatywnych o dluzej szkodliwosci spotecznej. Wérdd wielu zatrwazajacych
zjawisk obserwujemy jeszcze jedno — przemoc staje si¢ towarem sprzedawanym w licznych
programach telewizyjnych , gtéwna atrakcja filméw czy gier komputerowych. Ma swojego
odbiorce wsrdd niemal wszystkich grup wiekowych .

Przemoc stala si¢ zatem swoistym rodzajem rozrywki , zabawy. Cho¢ przemoc , agresja jako forma
zachowan spotecznych istniata od zarania dziejéw we wszystkich kulturach i religiach , to wtasnie
obecnie obserwujemy zjawisko swoistego rozkwitu, eskalacji przemocy, a jednocze$nie
wzrastajgcego nig zainteresowania. Na zagadnienia przemocy domowej mozna spojrzeé z wielu
perspektyw, bowiem przemocg domowa zajmuje si¢ szereg dyscyplin naukowych , takich jak :
psychologia, pedagogika, prawo , socjologia, polityka spoteczna itp. precyzyjnie zdefiniowanie tego
zjawiska nastrgcza wielu problemoéw interpretacyjnych. Przemoc w rodzinie mozna ocenié¢ w
kategoriach prawnych , moralnych , psychologicznych i spotecznych. Pomimo tego. iz przemoc w
rodzinie jest problemem trudnym do zdiagnozowania , to zdaniem specjalistow — rozmiary i
szkodliwos¢ zjawisk zwigzanych z przemocg w rodzinie wskazuje , ze jest to jeden ze szczeg6lnie
waznych probleméw spotecznych w Polsce.

Wymaga on podjecia szerokiego , dobrze zorganizowanego , zaplanowanego na kilka lat Programu
przeciwdziatania przemocy. '



I  Podstawy prawne
Podstawy prawne dla niniejszego Programu stanowig:

1) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. z 2020 r., poz
218 ze zm.),

2) ustawa z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2019 r., poz. 1507 ze
zm.),

3) ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 ze zm.),

4) Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury ,,
Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska karta” (Dz.U z 2011 r. Nr 209, poz
1245),

5) Uchwata nr IX/41/11 Rady Miejskiej w Niemczy z dnia 29 czerwca 2011r w sprawie trybu
powoltywania i odwolywania cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego oraz szczegétowych
warunkoéw jego funkcjonowania (Dz.Urz.Woj.Doln. 2011 Nr 154, poz. 2622).

II Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie

Wedtug definicji zawartej w art. 2 Ustawy przemoc to: ,Jednorazowe albo powtarzajgce sie
umysine dziatanie lub zaniechanie prawa lub dobra osobiste os6b wymienionych w pkt. 1 ( czionek
rodziny — osoba najblizsza w rozumieniu art. 115 § 11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997r -Kodeks
karny ( Dz.U Nr 88 poz. 553 z poéin zm ), a takze inna osoba wspdlnie zamieszkujqca lub
gospodarujgca ) , w szczegolnosci narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia,
naruszajqgce ich godnos¢ , nietykalnos¢ cielesng, wolnos¢, w tym seksualng, powodujgce szkody na
ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujgce cierpienia i krzywdy moralne u 0s6b
dotknietych przemocq ”

Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem, ktére wystepuje na calym $wiecie. Najczesciej dotyka ona
najstabszych, ktérzy nie potrafig sami si¢ obroni¢, przede wszystkim kobiety 1 dzieci.

Przemoc ta jest tym bardziej dotkliwa, poniewaz pochodzi od 0séb najblizszych, ktére powinny
obdarowywa¢ mitoscig i gwarantowaé poczucie bezpieczenstwa.

Zjawisko przemocy w rodzinie odgrywa wiele mitéw i falszywych przeswiadczen. Z jednej strony
przeszkadzaja one w pomaganiu ofiarom przemocy, z drugiej, stuza usprawiedliwianiu sprawcow.
Czegs¢ blednych przekonan powoduje, iz ofiary przemocy, uwazaja, ze nie mozna temu zapobiec, ze
nie majg na to wptywu. Wbrew powszechnemu mniemaniu przemoc wystepuje we wszystkich
srodowiskach rodzinnych. Zdaniem socjologdéw kulturowo uwarunkowanym zrédtem konfliktow
rodzinnych jest wspoélczesny model rodziny, ktéry izoluje ja od otoczenia. Sprawia, Ze rodzina
boryka si¢ sama ze swoimi problemami, bez wsparcia z zewnatrz. Rodzina w swojej naturze
zawiera wiele czynnikéw konfliktogennych. Jednym z nich jest fakt skupienia réznych pfci,
temperamentdw, osobowosci, potrzeb, zainteresowan czy doswiadczen jednostek w rodzinie.
Istnieje wiele okreslen zjawiska przemocy. Wedtug J. Merlibrudy przemocg domowa na
gruncie psychologii okresla sie: ,, Kazde dziatanie lub razgce zaniedbanie dokonane przez jednego z
czlonkéw rodziny przeciwko pozostatym, wykorzystujace istniejgca lub stworzong przez
okolicznosci przewage sity lub wtadzy 1 powodujace u ich ofiar szkody lub cierpienia, godzace w
ich prawa lub dobra osobiste, a w szczegdlnosci w ich Zzycie lub zdrowie fizyczne badz
psychiczne”.
Okreslenie to obejmuje zardéwno matzonkow, partnerow, dzieci, rodzenstwo, rodzicow i starszych
czlonkow rodziny. Grupa krzywdzong sa osoby stabsze i starsze. Jest to szczegblnie widoczne, gdy
zmienia si¢ proporcja kondycji miedzy nimi a agresorem na ich niekorzys¢.
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Przemoc domowa:

- jest intencjonalna, tzn. jest zamierzonym dziataniem czlowieka lub zaniechaniem dziatania i ma
na celu kontrole nad ofiarg;

- narusza prawa i dobra osobiste ofiary- sprawca wykorzystuje przewage sity, narusza podstawowe
prawa cztowieka: prawo do nietykalnosci fizycznej, godnoscei, szacunku;

- powoduje cierpienie 1 bdl — sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na szkody ostabiajac jej
zdolno$¢ do samoobrony.

Wyrdznia si¢ cztery podstawowe rodzaje przemocy:

1. Przemoc fizyczna, obejmujaca dzialania bezposrednie, ktére wyrzadzajg bol i cierpienie
fizyczne.

2.Przemoc psychiczna, ktéra jest bezposrednim dziataniem krzywdzacym, wykorzystujacym
mechanizm proceséw psychologicznych.

3. Przemoc seksualng, dzialajaca w obszarze zachowan seksualnych, naruszajgca intymnos$é
pozycia.

4. Przemoc ekonomiczng, dotyczaca warunkéw materialnych, ktéra opiera sie na uzaleznieniu
ofiary od statusu materialnego sprawcy.

Kazdej z wymienionych rodzajéw pomocy towarzysza charakterystyczne jej formy.

Rodzaje przemocy

Formy przemocy

Przemoc fizyczna

Popychanie, odpychanie, obezwladnianie,
przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie, kopanie,
duszenie, bicie otwarta re¢ka, piesciami, bicie
przedmiotami, parzenie, polewanie Zracymi
substancjami, uzywanie broni, ograniczenie dostepu do
pozywienia, nieudzielania koniecznej pomocy

Przemoc psychiczna

Ponizanie, na§miewanie si¢ z pogladow, pochodzenia,
religii, stala krytyka, wmawianie choréb psychicznych,
kontrolowanie i ograniczanie kontaktéw z innymi
osobami, wymuszanie i domaganie sie postuszenstwa,
upokarzanie, zawstydzanie, szantazowanie, stosowanie
grézb

Przemoc seksualna

Sadystyczne ~ formy  wspoétzycia  seksualnego,
wymuszanie  pozycia  seksualnego, wymuszanie
nieakceptowanych praktyk seksualnych, wymuszanie
seksu z osobami trzecimi, krytyka zachowan
seksualnych

Przemoc ekonomiczna

Niezaspakajanie  materialnych  potrzeb  rodziny,
odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemozliwianie
podjecia pracy zawodowej, zmuszanie do pracy bez
wynagrodzenia.

III Zadania stuzb powolanych do realizacji ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
Podmioty wymienione w ustawie o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie wskazane do
realizowania dzialan w ramach procedury ,Niebieskiej Karty”, ktére w zatozeniu niniejszego




Programu beda réwniez realizowaé zadania okreslone w art. 6 ust. 1 pkt 1 Ustawy oraz Zespét
Interdyscyplinarny

Kazda z wymienionych instytucji w ramach swoich kompetencji ustawowych jest zobowigzana do
podejmowania dzialan zmierzajacych do udzielenia wsparcia osobom doznajacym przemocy w
rodzinie.

IV Diagnoza zjawiska przemocy w Gminie Niemcza

Gmina Niemcza polozona jest na Podgoérzu Sudeckim, w powiecie Dzierzoniowskim. Jest gming
miejsko-wiejska. Zajmuje obszar 72, 1 km, co stanowi okoto 0.35% Powierzchni catego
wojewodztwa dolnoslaskiego. Gmina sktada sie z siedmiu sotectw, w sktad, ktérych wchodzi 11
miejscowosci ( w tym miasto Niemcza). W Gminie Niemcza mieszka 5408 mieszkancéw ( stan na
dzien 31.12.2019R.), z czego liczba mezczyzn to 2686 a kobiet 2722. Z analizy danych
statystycznych wynika, ze w przewazajacej wigkszosci osobami narazonymi na doznawanie
przemocy sag kobiety natomiast mezczyzni wskazywani sg, jako osoby podejrzane o stosowanie
przemocy domowe;.

Przemoc to najczgsciej spotykana forma agresji interpersonalnej. Wciagz jednak jest to zjawisko
trudne do oszacowania. Osoby doznajace przemocy najczesciej ukrywaja fakt bicia i
wykorzystywania przed otoczeniem, rzadko réowniez decyduja sie na fachowa pomoc ktores z
zajmujgcych sie tym problemem instytucji. Ztozonos¢ i stopien skomplikowania formalnych jak 1
emocjonalnych relacji rodzinnych sprawia tez, ze instytucje nie sg czesto w stanie wniknaé¢ w
dotknieta problemem rodzing i skutecznie interweniowaé w przypadku kryzysu. Incydenty
przemocy wewnatrz rodzinnej sa dos¢ tatwe do ukrycia w poczatkowej fazie wystepowania. Trzeba
podkreslié, iz przemoc nie jest rozwigzaniem konfliktéw rodzinnych i bezposrednia reakcja na nig,
jak réwniez dlugotrwale jej skutki przyczyniaja si¢ do wewngtrznego rozbicia rodziny. Z tego
powodu wazne jest by osoba doznajaca przemocy w miare mozliwosci jak najszybciej uzyskata
dostep do profesjonalnego wsparcia psychologicznego. Osoby pokrzywdzone z terenu Gminy
Niemcza sg od wielu lat objete bezplatng pomoca psychologa zatrudnionego w punkcie
psychologicznym przy Urzedzie Miasta i Gminy Niemcza.

Coraz czesciej reakcje na przemoc analizuje si¢ w kategoriach urazu psychicznego , ktéra czyni
jednostke bezsilng, rodzi si¢ strach i poczucie zagrozenia .

Wyodrebniono trzy typy zaburzen powstatych w wyniku dziatania urazu :

-zaburzenia pourazowe, czyli odtwarzanie urazu w postaci natretnych wspomnien — pojawiaja si¢
w okresie do szesciu miesigcy od zakonczenia dziatania agresora pod postacig : odretwienia,
uczuciowego, izolowania si¢ od ludzi, ,, wybuchu” strachu, paniki, agresji, trudnosci z koncentracja,
czesto wigze sie z tym lek, depresja;

-zaburzenia adaptacyjne- wystepuja , gdy doswiadczenie mialo charakter psychospoleczny —
pojawiajg si¢ w okresie jednego miesigca od zdarzenia, ich objawy to : lgk, depresja, poczucie
niemoznos$ci opanowania sytuacji, ograniczona zdolnos¢ pokonywania codziennych trudnosci;
-zaburzenia dysocjacyjne rozpoznawane , gdy po przeprowadzeniu badain medycznych nie
stwierdza sie przyczyn organicznych -zaburzenia te mozna okresli¢ , jako przeksztalcenie si¢
nierozwigzanych probleméw w objaw fizyczny.

Trudna do zrozumienia niemozno$¢ uwolnienia si¢ od przemocy , a takze utrzymujace si¢ czasem
wiele lat trudnodci w funkcjonowaniu 1 lgk, mimo odseparowania si¢ od sprawcy 1 braku realnego
zagrozenia — to charakterystyka sytuacji psychologicznej ofiar przemocy w rodzinie. Wspominajac
o osobach doznajacych przemocy nie mozna zapomnie¢ o osobach stosujgcych przemoc, dla nich
réwniez przewidziana jest pomoc psychologiczna w formie oddzialywan korekcyjno- edukacyjnych
jak réwniez dziatan terapeutycznych .Wsparcie to polega miedzy innymi na :

- powstrzymaniu osoby stosujgcej przemoc w rodzinie przed dalszym stosowaniem przemocy,
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-rozwijaniu umiejetnosci w zakresie wychowania dzieci bez uzywania przemocy;

-uznaniu przez osobg¢ stosujaca przemoc w rodzinie swojej odpowiedzialnosci za stosowanie
przemocy;

-zdobyciu 1 poszerzeniu wiedzy na temat mechanizmdéw powstawania przemocy w rodzinie ;
-zdobyciu umiejetnosci komunikowania sie i rozwigzywania konfliktéw w rodzinie bez stosowania
przemocy;

-uzyskanie informacji o mozliwosciach podejmowania dziatan terapeutycznych.

Z informacji uzyskanych od Komendy Powiatowej Policji w Dzierzoniowie wynika, ze znaczna
wigkszos$¢ interwencji policji spowodowana jest nadmiernym spozywaniem alkoholu, ktory
doprowadza do konfliktéw i destabilizacji zycia rodzinnego. Wielokrotnie po tych interwencjach
zakladana jest ,, Niebieska Karta”. Problem alkoholowy jest jednym z gléwnych czynnikow
przyczyniajacym si¢ do agresywnych zachowan. W tych przypadkach konieczne jest by osoby
stosujgce przemoc w pierwszej kolejnosci podjely leczenie odwykowe , a w pdzniejszym etapie
uczestnictwo w programie korekcyjno-edukacyjnym.

Na przestrzeni lat 2016-2019 w gminie Niemcza zauwazalny jest wzrost ujawniania przypadkéw
przemocy w rodzinie. W roku 2016 w 10 rodzinach prowadzona byta procedura ,, Niebieskiej
karty” , natomiast w roku 2018 juz bylo 12. Otwarcie sie na problem przemocy , jak réwniez fakt
rosnacego zainteresowania zjawiskiem przemocy, o ktérym szeroko dyskutujg media, ulatwia tym
osobom podjecie dzialan zmierzajacym do poprawy wilasnej sytuacji. Osoby doznajgce przemocy
coraz chetniej korzystaja z uczestnictwa , poradnictwa psychologicznego i prawnego.

Dane statystyczne dotyczace przemocy w rodzinie :

L Rok 2018 2019

P.
Ogoltem 5459 5408
mieszkancy

2 |Kobiety 2764 2722
Mezczyzni 2713 2686

Na terenie Miasta i Gminy Niemcza dane liczbowe dotyczace przemocy sa gromadzone
jedynie w dwoch podmiotach Posterunku Policji i Osrodku Pomocy Spolecznej w Niemczy.

Z danych uzyskanych z posterunku Policji w Niemczy wynika:

Interwencje

2016 2017 2018 2019
Interwencje W 495 533 551 609
miejscu
publicznym
Interwencje 88 104 115 165
domowe
Ogoélem 583 637 666 774

Zrédlo : dane statystyczne z Posterunku Policji w Niemczy
Procedura Niebieskiej Karty:
7



2017 2018 2019

2016

Liczba NK 8 12 9
10

Miasto 5 & 4
5

Wies 3 4 5
5

Zrédto : Dane statystyczne Posterunku Policji w Niemczy
V Cel Programu

Celem Programu jest przeciwdziatanie przemocy w rodzinie w Miescie i Gminie Niemcza .

VI Zalozenia Gminnego Systemu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w Gminie Niemcza .

1. Najwazniejsze jest bezpieczenstwo osoby doznajacej przemocy.

2 Za przemoc zawsze odpowiedzialny jest sprawca przemocy , bez wzgledu na to , co zrobita osoba
doznajac przemocy.

3.Nikt nie ma prawa stosowac przemocy wobec drugiego cztowieka.

4. Nie ma zadnego uzasadnienia ani usprawiedliwienia przemocy domowe;j.

5.Podstawowym zadaniem jest zatrzymanie przemocy , bez tego pomoc jest nieskuteczna.

6.0fiara przemocy w rodzinie cierpi na skutek wielokrotnego urazu.

7.Zrozumiate 1 dopuszczalne sag wahania i niekonsekwencje w zachowaniu i decyzjach , bowiem
jest to jeden z objawow doznanego urazu.

VII System Przeciwdzialania Przemocy domowej w Gminie Niemcza

W celu realizacji zadan okreslonych w art. 6 ustawy z dnia 29 lipca 2005r o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie w Gminie Niemcza uruchamia si¢ system przeciwdziatania przemocy w
rodzinie oparty na :

1) pracy Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

2) pomocy psychologicznej dla oséb doznajacych przemocy,

3) pomocy psychologicznej dla dzieci -0s6b doznajagcych przemocy , ze szczegblnym
uwzglednieniem przemocy seksualnej,

4) mocy psychologicznej, medycznej , socjalnej dla oséb w podesztym wieku i o0s6b
niepelnosprawnych.

5) Scistej wspolpracy z ré6znymi instytucjami w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Program ustala kierunki pomocy realizowane przez wymienione w ustawach i Programie
Podmioty wobec:

* rodzin 1 0s6b dotknigtych bezposrednio zjawiskiem przemocy

* rodziny i 0s6b zagrozonych zjawiskiem przemocy

* przedstawicieli instytucji pracujgcy z osobami i rodzinami zagrozonymi badz dotknietymi
przemoca.



Zasoby Instytucjonalne Gminy Niemcza swiadczgce osobom doznajgcym przemocy:

* Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Niemczy,
* Osrodek Pomocy Spotecznej w Niemczy,

* Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Niemczy
*Posterunek Policji

*Os$rodek Zdrowia

* Placowki oswiatowe (przedszkole, szkoty)

Na terenie powiatu dzierzoniowskiego dziataja:

*Prokuratura

*Policja

*Sad Rejonowy

*Stuzby Kuratorskie

*Powiatowe centrum Pomocy Rodzinie

* Poradnia psychologiczno-pedagogiczna

Strategia i metody dzialania :
Podejmowane przez Gming¢ Niemcza dziatania majg na celu :

*zmniejszenie rozmiardw zjawiska ,

*zwigkszenie skutecznosci i dostgpnosci pomocy( psychologicznej, prawnej, terapeutycznej,
socjalnej) dla oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie,

*zwiekszenie skuteczno$ci i powstrzymywanie sprawcéw przemocy od zachowan agresywnych i
spolecznie nie e}kceptowalnych.

Pomaganie osobom i rodzinom, w ktérych dochodzi do przemocy jest procesem , ktéry zostat
podzielony na nastepujace etapy:

1. Rozpoznanie przemocy w rodzinie — wszelkie zaobserwowane jej przejawy badz podejrzanie
przejawdéw wymagajg indywidualnego rozpatrzenia po to , aby podejmowane dziatania przyniosty
pozytywne rezultaty , a nie pogorszyty sytuacji.

2. Diagnoza wstepna-zorientowanie si¢ czy i jakie bezposrednie niebezpieczenistwo zagraza
ofiarom, czy potrzebna jest natychmiastowa izolacja, kto moze i powinien zareagowag.

3. Interwencja — dziatanie w celu zatrzymania przemocy podejmowane nie tylko przez policje , ale
takze inne instytucje.

4. Diagnoza szczegélowa- dokladne rozpoznanie sytuacji rodziny , jej potrzeb, rozmiaréw i
przyczyn przemocy , a takze deficytow i zasobdw.

5. Opracowanie planu pomocy-plan powinien uwzglednia¢ wszelkie dziatania, ktére moga
wplyng¢ na zmiane¢ funkcjonowania rodziny, a wigc oprdcz pomocy i wspierania ofiar, na trwata
zmiang zachowania sprawcy przemocy i jego postawe wobec ofiar- jest on planowany z
zainteresowanymi osobami i akceptowany przez nie.

6. Realizacja planu pomocy — przy wychodzeniu z sytuacji przemocy , trwajacej nieraz wiele lat,
niezbedne jest zaplanowanie kolejnych krok6w na miare coraz wiekszych mozliwosci ofiary,
przechodzac do coraz trudniejszych zadan, aby wzrastata wiara w mozliwo$¢ uporania sie z
problemem .

7. Korekta planu pomocy-sledzenie na biezaco realizacji planu i wprowadzenie w razie potrzeby
zmian prowadzacych do bardziej skutecznego dziatania.

Procedura uruchomienia ,, Niebieskiej Karty”
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Kazda osoba poszkodowana ma prawo do pomocy w tym spisania ,, Niebieskiej karty” w sytuacji,
gdy jest dotknieta przemoca. Procedur¢ oraz podmioty kompetentne do uruchomienia
procedury ,,Niebieskiej Karty” okresla Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13 wrzesnia 2011 r.
w sprawie procedury ,, Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy , Niebieska karta”.

W ramach niniejszego Programu wyznacza si¢ szczegolowe dzialania programowe w Gminie
Niemcza, ktore sa nastepujace:

1. przeprowadzanie specjalistycznych szkolen dla: pracownikdéw socjalnych, pracownikéw shuzby
zdrowia, cztonkéw gminnej komisji rozwigzywania problemdéw alkoholowych , dzielnicowych
w zakresie $wiadczenia pomocy ofiarom przemocy domowej (jak udziela¢ wsparcia, w jaki
spos6b kierowaé ofiar¢ przemocy do réznych instytucji, wzmacnianie konsekwentnych
zachowan 1 postaw),

2. systematyczna edukacja spolecznosci Gminy Niemcza poprzez drukowanie ulotek, zakup
broszur, zamieszczanie stalych informacji w gablotach, gdzie mozna szukaé¢ pomocy , ktéra ma
przede wszystkim na celu odtamanie mitoéw i stereotypdéw utrudniajgcych pomaganie , a takze
pokazywanie mozliwosci udzielenia pomocy i pozytywnych przykladéw wyjscia z sytuacji
przemocy,

3. dzialalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

4. Funkcjonowanie Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie z
nastepujacym zakresem dziatan:

1) przyjmowanie wnioskow dotyczgcych przemocy domowej i uruchamianie procedur majacych
na celu powstrzymanie przemocy,

2) tworzenie wlasnych dokumentow potwierdzajacych wystepowanie przemocy domowej,
takich jak: notatki urzgdowe wynikajace z obserwacji, rozmoéw protokotéw z rozméw z
ofiarami przemocy domowej i cztonkami ich rodzin,

3) prowadzenie rozméw z ofiarami i sprawcami przemocy w rodzinie -zgodnie z zapisami
procedury ,, Niebieskiej Karty”,

4) wystepowanie z wnioskami do Prokuratury o wszczecie postepowania przygotowawczego w
sprawie o znecanie sie nad rodzing,

5) w razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemoca w
rodzinie pracownik socjalny wykonujacy obowigzki stuzbowe ma prawo odebra¢ dziecko z
rodziny i umiesci¢ je u innej niezamieszkujgcej wspdlnie osoby najblizszej , w rodzinie
zastepczej lub w placowcee opiekunczo-wychowawczej,

6) wystgpowanie do Komendy Powiatowej Policji w Dzierzoniowie o podjecie dziatan
interwencyjnych przez dzielnicowego lub o podjecie innych dzialan prewencyjnych , w
sprawach, gdzie ujawniono zagrozenie przemocg w rodzinie,

7) motywowanie i kierowanie sprawcow przemocy do wziecia udzialu w kompleksowym
programie korekcyjnym dla sprawcéw przemocy domowe;j,

8) inicjowanie podejmowania natychmiastowych interwencji powstrzymujgcych przemoc,

9) monitorowanie prowadzonych dziatan w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

10) prowadzenie calosci dokumentacji w sprawach przemocy domowej,

11) wystgpowanie w charakterze swiadka w sprawach o przestepstwo z art. 207Kk, tj o zngcanie
si¢ nad rodzing , w postepowaniu przygotowawczym i postepowaniu karnym przed sagdem,

5. Wspdlpraca podmiotdw realizujacych Program z instytucjami prowadzacymi Osrodki Wsparcia
dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w celu ustalenia precyzyjnych zasad umieszczania tam osob.

6. Wspdlpraca podmiotéw realizujacych Program z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w
Dzierzoniowie w zakresie kierowania os6b do Os$rodkéw Interwencji Kryzysowe],
specjalistycznych osrodkéw wsparcia oraz kierowania sprawcoéw przemocy do udziatu w
programach korekcyjno-edukacyjnych ,

7. Pomoc psychologiczna dla dzieci , ktére sg ofiarami przemocy w rodzinie,

8. Ochrona 0s6b w podesztym wieku oraz 0séb niepetnosprawnych przed przemoca domowa,
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9. Wszelkie inne dzialania mogace przyczyni¢ si¢ do powstrzymywania przemocy w rodzinie a
nieujete w niniejszym Programie.

VIII Ewaluacja i monitoring

Biezacy nadzér nad realizacja systemu, bedzie realizowany przez podejmowanie niezbednych
dzialan zmierzajacych do osiagniecia celéw wyznaczonych w Programie. Poszczegdlne dziatania
beda podlega¢ monitoringowi majacemu na celu stalg poprawe efektywnosci i szybkosci reakcji na
zaistniale przypadki przemocy.

Ewaluacja powinna dostarczy¢ odpowiedzi, jaka jest trafnos$¢ , skutecznos$é podejmowanych
dziatan.

IX Zrédla Finansowania Programu

Ustalenie kosztéw finansowania Gminnego Programu Przeciwdziatania w Rodzinie na obecnym
etapie jest trudne do oszacowania. Istnieje mozliwo$¢ pozyskania $rodkéw z funduszy
zewngtrznych (rzadowych, pozarzadowych, programéw celowych) a takze ze $rodkéw Gminnego
Programu Przeciwdzialania Problemom Alkoholowym. Z chwilg pozyskania $rodkéw, o ktérych
mowa wyzej, zostang one ujete do budzecie gminy na dany rok.

X Prognozowane efekty

1.Systematyczne diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie.

2.Zwigkszenie dostgpnosci pomocy dla ofiar przemocy.

3.Zwigkszenie spolecznej wrazliwosci i zaangazowania w sprawy przeciwdzialania przemocy w
rodzinie. :

4.Ujednolicenie procedur postepowania, usprawnianie przeptywu informacji pomiedzy instytucjami
zajmujacymi si¢ problemami przemocy.

5.Poglebianie wiedzy spofeczenstwa na temat przemocy i sposobach radzenia sobie z tym
problemem.

Podsumowanie

Przemoc w rodzinie jest gléwnym problemem przestrzegania praw czlowieka. Jest
zjawiskiem , ktérego zasigg jest znacznie wiekszy , niz odnotowujg to przeprowadzone badania i
statystyki . Najczestszymi powodami ktétni w polskich rodzinach jest brak pieniedzy , bezrobocie,
naduzywanie alkoholu , nie wypelnianie obowigzkéw domowych, trudnosci wychowawcze, zle
stosunki matzenskie, sasiedzkie oraz rzadko choroby natury psychicznej. Czesto zdarza sie , ze z
pozoru blaha awantura przeradza si¢ w prawdziwy dramat. Wzrastajace odsetki zarejestrowanych
sytuacji stosowania przemocy S$wiadcza o tym , iz coraz trudniej jest sie nam wzajemnie
komunikowa¢. Nadal wiele 0séb doznajacych przemocy zaprzecza istnieniu problemu w ich
srodowisku. Wynika to z wielu aspektow: wstyd, bezradnosé , nieufno$é, obawy o wiasne zdrowie i
zycie oraz gotowosci do zmiany dotychczasowego trybu zycia.

Ponadto czgs¢ blednych przekonan bedacych w swiadomosci spoteczenstwa powoduje, iz osoby
doznajgce przemocy nie potrafig temu zjawisku zapobiec. Prawo ofiary do bezpieczenstwa, do
niepoddawania si¢ przemocy jest priorytetowe w gminnej polityce spolecznej za posrednictwem
Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. Rodzina jest jednym podstawowym i
najlepszym miejscem na $wiecie dziecka , w ktérym ono wzrasta i rozwija sie . W przyszlosci to
dziecko stanie si¢ dorostym, zatozy wlasng rodzine i najczesciej bedzie powielato wyuczone role,
stosowato podobne metody wychowawcze. Istnieje konieczno$é podejmowania dziatan
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zmierzajacych do przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Gdy rodzina otworzy sie na klopoty ,
wykaze zrozumienie , cierpliwo$¢ i przede wszystkim zyczliwos$¢, to stanie sie sobie blizsza. A co
za tym idzie tatwiej 1 lepiej bedzie sobie radzi¢ z najrézniejszymi problemami . Gdy dorosli beda
si¢ starali stosowa¢ zasad¢ oparcia w sobie , powstanie silna wewnetrzna rodzina, ktéra potrafi
sama sobie radzi¢ ze swoimi problemami bez uzycia przemocy. Dlatego nalezy wspieraé
przedsigwzigcia majace na celu podnoszenie $wiadomosci spolecznej w zakresie przyczyn i
skutkéw przemocy w rodzinie. Na skutek sprzeciwu spotecznej dotyczacego przemocy , ktorego
efektem byly kampanie medialne, co raz wiecej 0s6b ujawnito i ujawnia swoje traumatyczne
doswiadczenia, poszukujac profesjonalnej pomocy. Zainteresowanie zjawiskiem przemocy w
rodzinie prowadzi, do co raz to wiekszej liczby placowek swiadczacych pomoc w tym zakresie , a
wzrost kompetencji oséb pomagajacych pozwala mie¢ nadzieje , ze szanse uzyskania fachowe;j
pomocy ciagle beda rosna¢.
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